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Le journal 

A ne pas oublier ! 
Pour la sécurité de tous : 

 

le 
Madame, Monsieur, 

 

Pour la sécurité de vos parents et des 

résidents du SACRE CŒUR : 

  

MERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE 

PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS VISITES 

EN ARRIVANT ET EN QUITTANT LA 

RESIDENCE. 

 

 

           

 

Le Sacré-Cœur vous propose : 

Le journal 

Le groupe SEDNA 

propose des produits 

d’hygiène de qualité 

que vous pouvez 

trouver en vente dans 

le hall d’entrée, ces 

produits sont élaborés 

dans le respect de 

l’environnement. 

N’hésitez pas à vous 

renseigner. 

Un large choix de produits ! 

 

 



 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info  Un peu d’info : 

Vaccination Covid :  

Vendredi 29 janvier 2021, la première dose de vaccin contre la « Covid 19 » a 

été administrée aux résidents souhaitant être vaccinés et avec l’accord 

préalable de leur médecin traitant. Les membres du personnel concernés par la 

directive vaccinale ont également pu être vaccinés. 

Un médecin généraliste, les infirmières et moi-même, sommes restés très 

vigilants pendant et après la vaccination. Avec ces quelques jours de recul nous 

pouvons affirmer que tout s’est bien passé. 

Nous partons donc vers notre 2ème campagne vaccinale qui aura lieu le 

vendredi 19 février 2021 

Anaïs DERRE  

Infirmière coordonnatrice 

  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

   

   

Du côté de l’UP :  

Ça s’est passé chez nous ! 
Réalisation de la galette des rois : 

 : 

: 

 

 

 
 

Confection de la galette des rois : 

Les résidents du Petit Domaine ont réalisé la traditionnelle galette des rois, 

cette activité culinaire a permis à chacun d’évoquer des souvenirs, de 

stimuler la motricité fine, de recréer du lien social et surtout d’avoir le plaisir 

de la dégustation autour d’un verre de cidre. 



 

 

 

      

   

  

 

 

   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

Ça s’est passé chez nous ! 
Mercredi 06 janvier 2021, on fête l’épiphanie : 

 : 

: 

 

 

 
 

Mercredi 6 janvier 2021, c’est l’épiphanie ! 

Et comme la tradition le veut, c’est sous la table que l’aide-soignante a 

attribué les parts aux résidents. 

Mme Met a été notre reine d’un jour !!!  

Du côté de l’animation : 

 s manifestations !  



 

 

 

 

 

   

  

 

 

    

   

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

Ça s’est passé chez nous  !  

Un peu d’info : 

Mercredi 13 janvier 2021, atelier sensoriel : 

  

: 

 

 

 
 

Mercredi 13 janvier 2021, c’est au cours d’un atelier sensoriel, que nos résidents ont 

pu manipuler des instruments de musique. 

Coordination des mouvements, retransmettre des sons, des exercices qui 

permettent aux résidents de maintenir des capacités telles que la motricité fine, 

l’ouïe, la compréhension, un moment ludique que tout le monde apprécie, 

échanges, partage, un joli moment. 

Du côté de l’animation : 

 s manifestations !  



 

   

                                                .  

  

  

  

 

 

 

    

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

   

 

Ça s’est passé chez nous !  
Lundi 18 janvier 2021, lecture à voix haute : 

 : 

: 

 

 

 
 

Du côté de l’animation : 

 s manifestations !  

Lundi 18 janvier 2021, une lecture à voix haute a été proposée à nos 

résidents. 

Une voix haute et claire, une lecture qui fait vivre le texte, un grand merci à 

Mme Webermann qui permet à nos aînés de visualiser cette histoire et 

d’apprécié cette lecture. 



 

   

  

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

Du côté de l’animation : 

 s manifestations !  

Tous les jeudis matin, un cours de gymnastique douce est proposé aux résidents. 

C’est dans la bonne humeur et la joie que nos aînés font travailler leurs articulations 

afin de préserver le plus longtemps possible la dextérité et la souplesse ! 

Ça s’est passé chez nous ! 

 
Jeudi 14 janvier 2021, gym douce : 

 : 

: 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté de l’animation :  

Le vendredi c’est WIVY ! 

 Qui chante ?  Le mot le plus long !  Du calcul mental, quel est ce bruit ? 

Un panel d’activités cognitives est proposé à nos résidents sur grand écran. 

Toujours dans la joie et la bonne humeur, on fait travailler les neurones. Nos aînés sont 

brillants. 

 

Ça s’est passé chez nous ! 

 Vendredi 22 janvier 2021, c’est Wyvi ! 

 : 

: 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

  

     

   

Du côté de l’animation : 

Ça s’est passé chez nous ! 

 Mardi 17 janvier 2021, diffusion d’un film : 

 : 

: 

 

 

 
 

Dimanche 24 janvier 2021, la diffusion d’un film sur grand écran a été 

proposée à nos résidents. 

Danielle Darrieux et Bourvil dans « un drôle de dimanche », ont retenu 

l’attention de nos aînés qui ont passé un agréable moment de 

découverte ou de redécouverte de ce film d’anthologie.  



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

------  

Ça s’est passé chez nous ! 

 Mardi 19 janvier 2021, Chorale : 

 : 

: 

 

 

 
 

Du côté de l’animation  : 
 

 

Mardi 19 janvier 2021, c’est le jour de la chorale. 

Nos résidents présents entonnent des airs connus. 

On chante « à le petit vin blanc, les amants de Saint-Jean, Etoile des neiges, 

etc. » les grands classiques n’ont plus de secret pour nos aînés. 

C’est dans la joie et la bonne humeur que tout le monde participe note à sa 

place ou fausse note, qu’importe le principal étant de participer ! 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Du côté de l’ animation : 

Ça s’est passé chez nous ! 

  Lundi 25 janvier, le loto :   

 

 

 
 

Un grand loto a eu lieu et bon nombre de nos résidants ont eu le 

plaisir de gagner, ils ont tous apprécié ce moment festif avec nos 

équipes. Ce moment de partage ainsi que les cris aux quines et 

aux cartons pleins leur ont donnés du baume au cœur. 



 
 

  
Du côté de l’animation :  

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Que de gagnants, que de joie sur le visage de nos résidents. 

Le loto du dernier lundi de chaque mois est toujours attendu avec grand plaisir par 

l’ensemble des résidents présents.  

 Lundi 25 janvier 2021, le loto :   

 

 

 
 



 

  

 Les anniversaires du mois, aux couleurs de l’Espagne : 

 

 

 
 

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Du côté de l’animation :  

Mardi 26 janvier 2021, on fête les anniversaires aux couleurs de 

l’Espagne. 

Déguisements, danses, chants, l’après-midi fut endiablé, bonne humeur, 

rire, partage, tout pour passer un moment de grand bonheur. 

Olé… ! 



    
 

Du côté de l’animation :   

Ça s’est passé chez nous : 
 Les anniversaires du mois, aux couleurs de l’Espagne : 

 

 

 
 

Le personnel en poste ce jour, a participé aux festivités. 

Un grand moment de joie ! 



 

 

  

Ça s’est passé chez nous : 

Du côté du PASA :   

 Les divers ateliers du PASA : 

 

 

 
 

Divers ateliers tout au long du mois de janvier au PASA. 

Des ateliers thérapeutiques qui permettent aux résidents de maintenir des 

capacités existantes, de maintenir le lien, de redécouvrir des gestes de la vie 

quotidienne. Tout un panel d’ateliers mis en place et réévalué régulièrement par 

nos équipes. 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

      

  

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

Du côté du PASA : 
  

Les divers ateliers du PASA : 

 

 

Ça s’est passé chez nous : 

Les résidents sont brillants et prennent plaisir à participer aux nombreux 

ateliers thérapeutiques proposés tout au long de la journée. 



 
 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

    

   

 

 

 

  

  

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

La Page des jeux : 

Solution des jeux en  

Avant dernière page 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

La page des jeux :  

Solution des jeux en  

Avant dernière page 

 

 



 

Solutions de la page des jeux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La page des jeux :  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

Un peu d’info : 

Les anniversaires du mois de 

Février 2021  

Le calendrier du mois de février 2021  

M. DE BARROS Jean, le 01 février 2021 

Melle CHAPUIS Marie-Brigitte, le 14 février 2021 

Mme RABOT Elise, le 19 février 2021 

Mme FUMIERE Michèle, le 25 février 2021 

Mme BOURGES Janine, le 26 février 2021 

 

https://www.google.fr/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.gristaupe.be%2Fshop%2Fcarterie%2Fcartes-postales%2Falice-de-page%2Fcartes-postales-alice-de-page-joyeux-anniversaire-3%2F&psig=AOvVaw1QhkJ6jfnZoxS8pky62Y6L&ust=1610643693771000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjGrsCxme4CFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.fiche-maternelle.com%2Fcalendriers-fevrier.html&psig=AOvVaw0pkhOKz7iuEO4UKF3pYFKb&ust=1613648484277000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDZ9Zfr8O4CFQAAAAAdAAAAABAi


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
Un peu d’info    

Du côté des résidents : 

 

 
Elle nous a quitté  

 

Mme BOUYER Renée, le 4 janvier 2021 à l’âge de 90 ans 

 

Mme BREDY Suzanne, le 25 janvier 2021 

 

Nous leur souhaitons une bonne installation parmi nous ! 
 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


